
 

 

 

TITRE FORMATION : CFS Théorie  

Option Ilia Zen  

Avec révisions personnalisées  

CODE : CFS- THEO-ZEN  
 

ILIA vous apporte un entraînement complémentaire pour 

appréhender les tests CFS avec plus de sérénité 

PUBLIC CONCERNE :  

Pré –requis : être âgé d’au moins 18 ans - niveau Bac au minimum - bonne connaissance de 

l’anglais. 

OBJECTIFS : 

Vous préparer au Certificat de Formation à la Sécurité, diplôme d’Etat permettant l’accès aux 

concours des compagnies  aériennes pour devenir Hôtesse de l’air et Steward. 

Vous avez quelques difficultés à appréhender certains aspects de votre programme, un 

soutien en Secourisme ou en Sécurité vous est proposé. 

PROGRAMME : 

2 jours et demi de soutien en Sécurité et Secourisme. 

FORMATEURS : 

Bertrand FLAMME : 15 années d’expérience  en tant que Navigant. Recruteur en compagnie 

aérienne. 

10 années d’expérience en tant que formateur CFS Sécurité. Formateur Matières 

Dangereuses. 

Jean François STIEFBOLD : 7 années d’expérience en tant que Navigant. Expérience 

significative en tant qu’Infirmier. 4 années d’expérience en tant que formateur CFS 

Secourisme. 



 

ORGANISATION : 

7 candidats minimum. 

Lieu : ILIA – 92/98 Bd Victor Hugo – 92110 CLICHY  

Durée : 18 heures  

Prix : 390 euros  

DATES : 

A déterminer 

RENSEIGNEMENTS / INSCRIPTIONS : 

Par téléphone : 01.42.70.70.25 

Par courriel : info@ilia.fr 
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